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Anexa 2. 

FIŞA DISCIPLINEI*  

1. Date despre program 

Instituţia de 
învăţământ superior 

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu  

Facultatea Facultatea de Științe 

Departament Departamentul de Științe ale Mediului, Fizică, Educație Fizică și Sport 

Domeniul de studiu Biologie 

Ciclul de studii Licență 

Specializarea Biologie 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Neurobiologie 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul Număr de credite  

380603F06O059 opțional III VI 4 

Tipul de evaluare 
Categoria formativă a disciplinei 

(DF=fundamentală.; DD=domeniu; DS=specialitate; DC=complementară) 
Colocviu DF 

Titular activităţi curs Șef lucrări dr. Claudiu Matei 

Titular activităţi laborator  Șef lucrări dr. Claudiu Matei 

3. Timpul total estimat 

Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 

2 - 1 - 3 

Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 

28 - 14 - 42 

 

Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 16 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 

Tutoriat:  2 

Examinări:  4 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem )  36 

Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 78 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

De curriculum Citologie și histologie animală, Biologie celulară 

De competenţe  
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

De desfăşurare a cursului  

De desfăşurare a lab  

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesionale 

- înţelegerea fenomenelor fundamentale specifice neurobiologiei 
- identificarea de termeni, relaţii, procese, perceperea unor relaţii şi conexiuni 
- definirea proceselor fiziologice şi a mecanismelor biochimice care definesc funcționarea 
sistemului nervos 
- cunoştinţe generale de bază, precum şi  cele necesare specializării  
- explicarea şi interpretarea unor procese şi a ideilor teoretice şi practice ale disciplinei 
- generalizarea, particularizarea, integrarea unor domenii 
- realizarea de conexiuni între noţiuni, procese,etc 
- capacitatea de analiză şi sinteză 
- utilizarea unor metode, tehnici şi instrumente de investigare specifice 
- descrierea unor stări, procese, fenomene 
- capacitatea de a transpune în practică cunoştinţele dobândite 
- abilităţi de cercetare 

Competenţe 
transversale 

- manifestarea unor atitudini pozitive şi responsabile faţă de domeniul ştiinţific 
- participare la propria dezvoltare profesională 
- implicarea în activităţi ştiinţifice în legătură cu disciplina. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Obiectivul 
general al 
disciplinei 

Introducerea în domeniul biologiei sistemului nervos la animale 

Obiectivele 
specifice 

Cunoaşterea structurii şi funcţiilor sistemului nervos, a mecanismelor şi fiziologiei 
activităţii nervoase superioare, funcţiilor sistemului nervos central. 
Cunoaşterea structurii, funcţiilor şi fiziologiei analizatorilor, a centrilor nervoşi, cortexului 
cerebral, a efectorilor şi reflexelor vegetative. 

8. Conţinuturi 

Curs Nr. ore 

Curs 1-2 Excitabilitatea  neuronului, mecanisme fizico-chimice  4 

Curs 3-4 Conductibilitatea impulsurilor nervoase, mecanisme sinaptice 4 

Curs 5-6 Fiziologia nevraxului – funcţia reflexă 

                                   - funcţia de conducere 
4 

Curs 7-9 Activitatea nervoasă superioară, compartimentul cognitiv, voliţional, afectiv 6 

Curs 10-12 Structuri nervoase implicate în atenţie, somn- veghe, bioritm circadian, bioritm 6 
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sezonier, orientare în migraţie, hibernare, agresiune, apărare 

Curs 13-14 Funcţia motoare și vegetativă a sistemului nervos central 4 

Total ore curs: 28 

Laborator Nr. ore 

Sem 1 Fiziologia analizatorilor 4 

Sem 2 Fiziologia  generală a centrilor nervoşi 4 

Sem 3 Fiziologia cortexului cerebral 2 

Sem 4 Fiziologia efectorilor 2 

Sem 5 Reflexe vegetative  2 

Total ore laborator 14 

 
Metode de predare 

Prelegere susţinută de videoproiector, explicaţia, conversaţia, 
prelegerea, problematizarea, dezbaterea, dialogul interactiv, 
experimentul. 

  

 
Bibliografie 

Referinţe 
bibliografice 
recomandate 

1. Zamfir Alexandra, 2000, Biologie celulară, Ed. Alma Mater, Sibiu. 

2. Zamfir Alexandra, 2000, Noţiuni de fiziologie şi ecofiziologie, Ed. Alma Mater, Sibiu. 

Referinţe 
bibliografice 
suplimentare 

1. Năstăsescu, Gh., 1986, Fiziologia animalelor, Ed. Univ., Bucureşti 

2. Ognean, L., N. Dojană, Corina Roşioru , 2000, Fiziologia animalelor,vol.I, Ed.Presa 

Universitară, .Cluj-Napoca 

3. Pante, Gh., 2000, Fiziologie cu elemente de comportament, Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Se realizează prin contacte periodice cu aceștia în vederea analizei problemei. 

10. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Ponderea în 
nota finală 

Obs.** 

Curs 
Colocviu final  70%  

Evaluări periodice  10% nCPE 

Laborator 
Colocviu de laborator  20% CPE 

    

Standard minim de performanţă 
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    Promovarea colocviului de laborator,    Îndeplinirea cerințelor pentru nota 5 
 
(*) Fişa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilităţi, în funcţie de tipul şi gradul acestora. 
(**) CPE – condiţionează participarea la examen; nCPE – nu condiţionează participarea la examen;  CEF - condiţionează 
evaluarea finală; 

 
Data completării: 19.09.2018 
Data avizării în Departament: 27.09.2018 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Șef lucrări dr. Claudiu Matei  

Director de departament Lect. univ. dr. Voichița Gheoca  

  

  


